
9ª CARRERA POPULAR POR LA SALUD
7ª Carrera del Campeonato Local de carreras populares de Coslada

El 16 de abril se celebrará la 9ª 
Carrera popular por la salud 
encuadrada en el Campeonato 
local de carrera populares de la 
Concejalía de Deportes del 
Ayuntamiento de Coslada.
Se realizarán 4 carreras, con las 
siguientes distancias, 4.200 m., 
1.500 m., 800 m. y 400 m..
Todas las carreras estarán cen-
tralizadas en la Plaza del Mar 
Egeo en el Barrio del Puerto de 
Coslada

Colaboran con esta carrera
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:

Del 10 al 14 de abril. 
 A TRAVÉS DE INTERNET 

www.unionatleticacoslada.com

Entrega dorsales internet: hasta 20 min. antes de salidas

Encontrarás toda la información 
escaneando el QR 

Salida y Meta Plaza del Mar Egeo

1ª CARRERA:
Salida 11 H.
4.200 metros

2ª CARRERA:
Salida 11:30 H.
1.500 metros  

3ª CARRERA:
Salida 11:45 H.

800 metros 

4ª CARRERA:
Salida 11:55 H.

400 metros 

HASTA LAS 14:00 DEL 14 DE ABRIL 2023



SALIDA 2
META

SALIDA 1META

SALIDA 2
META

SALIDA 1META

PLANOS DE LOS CIRCUITOS

1ª CARRERA:
4.200 metros       11 H.

SALIDA 1 y PASO POR META (800 M) 
+

2 VUELTAS CIRCUITO ROJO DE 1.700 M 
+

ENTRADA A META

2ª CARRERA:
1.500 M
11.30 H.

SALIDA 2 y 
PASO POR META (400 M) +

1 VUELTA CIRCUITO AZUL DE 1.100 M +
ENTRADA A META

3ª CARRERA:
800 M

11.45 H.
SALIDA 1 +
CIRCUITO
NEGRO + 

ENTRADA A META

4ª CARRERA:
400 M

11.55 H.
SALIDA 2 +
CIRCUITO
NEGRO + 

ENTRADA A META

9ª Carrera Popular por la Salud 16 de abril 2023

SENIOR:  2006 -1991 
VETERANO ”A”:  1990-1979 
VETERANO ”B”:  78 - ANTER.

INFANTIL:  2010/2009 
CADETE: 2008/2007

BENJAMÍN:  2014/2013 
ALEVÍN:  2012/2011

PREBENJAMÍN:  2016/2015




